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FAITS SAILLANTS

La récolte d’oranges Valencia de Californie est dominée par les gros 
fruits (56 et 88/caisse); l’offre de petites oranges (88 et 138/caisse) se 
resserre. Avec la rentrée scolaire qui approche et de nombreuses écoles qui 
débuteront dans les semaines à venir, les petites oranges domestiques vont 
se faire rares.

Une vague de chaleur prolongée devrait toucher les vallées de Salinas et 
de Santa Maria. Un stress thermique persistant accélérera la maturation 
des cultures et posera des défis supplémentaires en matière de qualité et 
de durée de conservation pour plusieurs produits pendant encore deux 
semaines. Il est fortement recommandé de passer des commandes à rotation 
rapide et, comme toujours, une gestion rigoureuse de la chaîne du froid est 
essentielle pour optimiser la qualité et la durée de conservation. 

ORANGES

CALIFORNIA HEAT WAVE

•	 La production estivale de la nouvelle récolte de poivrons verts bat son 
plein sur les deux côtes.

•	 Les marchés baissent.

•	L'offre est abondante à mesure que la saison californienne avance.

•	La qualité est très bonne et la disponibilité des choux de Bruxelles « 
jumbo » a augmenté.

•	Les récoltes s'étendent dans de nombreuses régions de culture 
estivales.

•	La récente vague de chaleur sur la côte-ouest a accéléré certaines 
transitions; les prix sont en légère hausse.

GREEN BELL PEPPERS

BRUSSELS SPROUTS

SQUASH
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RSS MFC ESS
®

Fruits prêts à manger
& légumes.

Soutenu par 5 étoiles.

Fruits et légumes frais 
entiers.

Soutenu par 5 étoiles.

Fruits et légumes frais 
entiers.

Soutenu par 5 étoiles.

LIMES
Bien que le marché soit actuellement stable, il devrait connaître une hausse en 
raison de la diminution des petits fruits et des problèmes de qualité croissants.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MI, USA ⁄// ***** $$$

WA, USA ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX ⁄// ***** $$$

PNW, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

PERU ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

OFFSHORE ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

CANADA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄// ***** $$$

MEX/AZ ⁄// ***** $$$

Les prix sont élevés en Californie; l’offre est limitée. Les rendements 
mexicains sont en baisse en raison de problèmes de qualité, tels que des 
fruits qui saignent, causés par le temps pluvieux de mousson.

Les prix sont stables. Les stocks du nord-ouest du Pacifique sont 
abondants, compensant ainsi l’offre limitée du Mexique. La qualité des 
produits domestiques est très bonne; les bleuets sont fermes et acidulés, 
tout en étant sucrés.

Les prix sont élevés. Le Mexique Central ayant atteint son pic de production, 
connaitra une baisse graduelle au cours des prochains moins. Les asperges 
MFC sont disponibles mais pourraient être remplacées par les marques 
privée d’emballeurs au besoin.  

Les marchés sont en baisse pour les petits calibres, mais en hausse pour les 
gros calibres et les fruits de catégorie n° 2. Les avocats en morceaux et en 
demis, les guacamoles « Pico de Gallo » et « Authentic Chunky » ainsi que la 
pulpe pure RSS sont disponibles.

La production estivale de la nouvelle récolte de poivrons verts bat son 
plein sur les deux côtes; les prix sont en baisse. Les marchés des poivrons 
rouges, qui restent stables, devraient légèrement baisser au cours des  
deux prochaines semaines. Les poivrons verts et rouges MFC et ESS  
sont disponibles.
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Il faut s'attendre à une légère hausse des prix des jaunes Délicieuses et 
des Fuji de Washington, car l'offre se resserre. La saison va s'essouffler 
jusqu'au début des nouvelles récoltes en septembre. Les pommes Gala, 
Granny Smith, Fuji et jaune et rouge Délicieuses MFC sont disponibles de 
Washington.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA /// ***** $$$

MI, USA /// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

EAST COAST ⁄⁄⁄ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

MIDWEST ⁄⁄⁄ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

Les marchés sont stables dans toutes les régions. La chaleur accrue en 
Californie pourrait entraîner des problèmes de qualité et une pression accrue 
du puceron du chou-fleur. La production sur la côte-est bat son plein dans le 
Maine et au Canada. Le chou-fleur ESS est disponible.

Les prix demeurent élevés mais commenceront à baisser légèrement à mesure que 
l’offre augmente à Salinas, en Californie. Le céleri MFC est disponible.

Les marchés sont stables ou en légère hausse. La pluie et les températures 
élevées affectent les volumes dans le nord du Mexique; les rendements et la 
qualité subissent une légère pression. La région de Santa Maria, en Californie, 
monte en puissance. Les piments MFC anaheim, jalapeño, pasilla et serrano  
sont disponibles. 

Les prix sur la côte-ouest sont stables. On prévoit des approvisionnements réguliers 
et de bonne qualité, en provenance de la Basse-Californie, pour les prochaines 
semaines. Les marchés baisseront sur la côte-est et dans le Midwest, plusieurs 
régions sont en pleine production estivale. Les concombres MFC et ESS sont 
disponibles.            

Le marché est en baisse; l’offre domestique est abondante. Les raisins «Lunch Bunch» 
MFC ainsi que les raisins rouges et verts sans pépins ESS sont disponibles.

Les prix ont baissé; l’offre de la vallée de San Joaquin, en Californie, est 
abondante. Toutes les grosseurs sont disponibles, mais les cantaloups de 
grosseur 9/caisse sont plus abondants que ceux de grosseur 15/caisse. La 
qualité est excellente, on voit peu de marques externes et la couleur interne  
est intense. Les taux de sucre varient entre 11 et 14 Brix. Les cantaloups  
MFC sont disponibles.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA /// ***** $$$

EAST COAST /// ***** $$$

MEX/TX /// ***** $$$

Le marché est stable dans toutes les régions. Le Maine est en pleine 
production. Une chaleur extrême est prévue dans la vallée de Salinas: on 
s’attend à une augmentation des cas de pourriture des tiges et de cœur 
creux et ainsi qu’à une pression accrue du papillon diamant. Le Mexique 
connaît actuellement des pluies dues à la saison de la mousson. Les 
couronnes de brocoli MFC sont disponibles.

brocoli
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX/TX ⁄⁄/ ***** $$$

OFFSHORE ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

GA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

NM, USA ⁄⁄/ ***** $$$

PNW, USA ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

OFFSHORE ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

WA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

OFFSHORE ⁄// ***** $$$

Le marché est stable mais il devrait remonter car les petits calibres se font plus rares 
et les problèmes de qualité se multiplient. Les limes MFC et ESS sont disponibles.

Les marchés des oignons jaunes de taille moyenne sont en légère baisse au 
Nouveau-Mexique et en Californie. La nouvelle récolte bat son plein dans le nord-
ouest du Pacifique. La saison dans l’État de Washington a démarré de manière 
limitée. La production commencera dans l’Idaho et l’Oregon d’ici fin août. Les 
oignons rouges et jaunes MFC sont disponibles.

La récolte californienne d’oranges Valencia est dominée par les gros fruits (56 et 
88/caisse); l’offre de petites oranges (88 et 138/caisse) se resserre. Avec la rentrée 
scolaire qui approche et de nombreuses écoles qui débuteront dans les semaines à 
venir, les petites oranges domestiques deviendront rares. Les oranges Valencia MFC  
et ESS sont disponibles.

Le marché est stable. La saison des poires Bartlett fraîches de Californie bat son plein 
dans le delta du fleuve Sacramento ; les volumes augmenteront tout au long du mois 
d’août. La qualité est excellente. Les poires Bartlett MFC sont disponibles.

La forte demande estivale et l’offre limitée maintiennent les prix élevés. Les 
importations viennent compléter l’offre au besoin; toutefois, les rendements 
sont généralement faibles. Les citrons MFC et ESS sont disponibles.

Markon.com
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

CO, USA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

Les prix sont faibles ; les volumes sont en hausse dans toutes les régions. 
Les températures élevées aggravent les problèmes de brûlures internes 
dues aux conditions climatiques; les équipes procèdent à des coupes dans 
les champs. La laitue iceberg de la marque MFC est disponible.

laitue 
iceberg

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

Les marchés ont baissé; l’offre de la vallée de San Joaquin, 
en Californie, est abondante. Les melons miel MFC sont 
disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

CANADA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

Les prix sont bas; l’offre est abondante dans toutes les 
régions. Le temps chaud et humide a entraîné des brûlures 
internes et une pression des insectes dans certains 
champs. La laitue verte MFC est disponible.

laitues à 
feuilles vertes 

/ de variété

TENDANCES ET PRÉVISIONS 
DES RÉCOLTES

melon 
miel

https://www.markon.com/
https://www.facebook.com/MarkonCooperative
https://www.instagram.com/markon_fresh_produce/
https://www.linkedin.com/company/markon
https://www.youtube.com/channel/UCN_f2b9-3QD8-k9tJU5hS3Q
https://twitter.com/markon_produce


REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

Le marché est inchangé; l’offre est suffisante. Une forte chaleur devrait 
toucher les vallées de Salinas et de Santa Maria. Un stress thermique 
persistant pourrait accélérer la maturation des cultures et poser des défis 
supplémentaires en matière de qualité et de durée de conservation pendant 
encore deux semaines.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

CANADA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

Les prix sont bas; l’offre est abondante dans toutes les régions. Le temps chaud 
et humide a causé des brûlures internes et une pression des insectes dans 
certains champs. La laitue romaine MFC est disponible.

Markon.com
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

ID, USA ⁄⁄/ ***** $$$

MN, USA ⁄⁄/ ***** $$$

TX, USA ⁄⁄/ ***** $$$

WA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

WI, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

Le marché est stable; l’offre en provenance de Californie, de Basse-
Californie et du centre du Mexique répond à la demande. Les volumes 
atteindront leur pic d’ici la mi-août. La qualité des framboises est très 
bonne.

Les volumes sont en baisse; les marchés sont en hausse pour les deux 
couleurs. Les prix resteront élevés jusqu’à la mi-août, date à laquelle 
débutera la nouvelle récolte. La qualité va de bonne à très bonne. Les 
pommes de terre rouges et jaunes MFC sont disponibles.

framboises

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CO, USA ⁄// ***** $$$

ID, USA ⁄⁄/ ***** $$$

WA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

WI, USA ⁄// ***** $$$

Les prix de toutes les grosseurs et grades sont en hausse. La saison 
des Norkotah est terminée. Les stocks de Burbank sont suffisants; les 
petites tailles sont les plus abondantes. Les pommes de terre Burbank et 
Norkotah MFC Idaho sont disponibles.

pommes 
de terre

pommes de
terre

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CR ⁄⁄⁄ ***** $$$

Les prix sont inchangés; les stocks sont dans la moyenne. La qualité est très 
bonne; les taux de sucre sont d’environ 14 Brix. Les ananas en morceaux et en 
pointes RSS sont disponibles.

ananas
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄⁄ ***** $$$

MEX ⁄⁄⁄ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

Le marché reste inchangé; l’offre répond à la demande. La production de la côte-est 
remontera le long de la côte à mesure que l’été avance. La qualité est excellente; les 
taux de sucre dépassent 10 Brix.

Les marchés sont en légère hausse. Une humidité élevée accélère la 
maturation plus rapidement que la normale. Les problèmes de qualité liés à  
la chaleur incluent le ramollissement et les meurtrissures. Les fraises MFC  
sont disponibles. 

Les prix sont bas. Les volumes sont élevés dans la vallée de San Joaquin, 
en Californie; les grosses tomates sont les plus abondantes. Les stocks du 
centre du Mexique et de Basse-Californie sont abondants. Les producteurs 
domestiques récoltent dans le Midwest et le nord-est. La qualité estivale 
est excellente. Les tomates MFC sont disponibles.

Les prix sont relativement stables. Les volumes domestiques de 
nectarines, de pêches et de prunes sont dans la moyenne. Les abricots ne 
sont plus disponibles. La qualité est très bonne; les taux en sucre varient 
entre 12 et 14 Brix.

fraises

tomates

fruits à 
noyau

melon d’eau

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

MIDWEST ⁄⁄/ ***** $$$

Les récoltes se déroulent dans de nombreuses régions de culture estivales. 
La récente vague de chaleur sur la côte-ouest a accéléré la transition entre 
certaines cultures; les marchés sont en légère hausse. Les courgettes 
jaunes et vertes MFC sont disponibles.

courges

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

Les prix sont stables; l’offre de la vallée de Salinas répond 
à la demande. La qualité est très bonne. La roquette, les 
épinards et le mélange printanier RSS sont disponibles.

mélanges 
printaniers
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COURRIER DU 
CHEF MARKON

Pour répondre à vos 
questions sur les fruits 
et légumes, Markon a 
rassemblé une équipe de 
chefs parmi ses membres 
et producteurs affiliés. 

Q
A

Les melons sont des ingrédients sains estivaux 
qui apportent de la couleur et de la texture aux 
plats sucrés comme salés. Comment aimez-
vous les utiliser dans vos menus?

J’aime servir une salsa sucrée-salée pour 
accompagner les plats de fruits de mer en 
réduisant en purée le cantaloup MFC, puis en le 
mélangeant avec des piments habanero MFC 
coupés en dés, de la coriandre RSS hachée, du 
nectar d’agave et du jus de lime RSS.

Pour agrémenter à merveille les plateaux 
de fromages et de charcuterie, j’aime 
râper, empiler et presser des morceaux de 
melon avec du sirop simple et des épices.

Et n’oubliez pas les cocktails d’été et 
les boissons sans alcool. Des lamelles 
de melon mettent en valeur les verres 
highball, tandis que les boules de melon 
ont un bel effet et se marient à merveille 
avec les verres lowball.

CHEF  
CODY MIDDLETON

MEMBRE MARKON
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CONSEILS POUR 
SERVIR LE 
CANTALOUP MFC:

Enroulez de fines tranches de cantaloup MFC dans du 
prosciutto ou du jambon Serrano; servez avec de la 
confiture de figues ou d’abricots.

Faites griller des tranches de cantaloup MFC jusqu’à 
ce qu’elles présentent des marques de grill; servez-
les avec des viandes au barbecue ou ajoutez-les à des 
salades vertes.

Mixez le cantaloup MFC avec d’autres fruits tels que 
des bananes, des fraises et de l’açaï pour obtenir des 
smoothies sains et délicieux.

1.

2.

3.
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Cubes de melon au 
prosciutto

Tout chef a besoin quelques recettes solides dans son répertoire. C’est 
pourquoi Markon a mis en place un catalogue de recettes à base de fruits et 
légumes complémentés d’une foule d’ingrédients-tendance pour tous les 
repas, toutes les saisons et toutes les cultures.

Alliant à la perfection le sucré et le salé, ces amuse-bouche sont parfaits en entrée ou 
comme en-cas rafraîchissant au bar.

12 cubes de cantaloup et de melon miel MFC
12 fines tranches de prosciutto (environ 6 oz.)
Poivre noir fraîchement moulu pour la garniture/l’assaisonnement

Enroulez chaque tranche de prosciutto en spirale pour former une rose. 
Déposez-la sur chaque cube de melon. 

Servez avec un filet décoratif de poivre noir fraîchement moulu.

EN PRIMEUR!

Markon.comSEMAINE DU 2 AOÛT, 2026

Une soupe aux fruits légère et bien 
fraîche qui rafraîchit 

et ravit les sens: 
cette soupe 
d’inspiration 
thaïlandaise est 
colorée, saine 
et digne des 

réseaux sociaux!

https://www.markon.com/
https://www.facebook.com/MarkonCooperative
https://www.instagram.com/markon_fresh_produce/
https://twitter.com/markon_produce
https://www.linkedin.com/company/markon
https://www.youtube.com/channel/UCN_f2b9-3QD8-k9tJU5hS3Q
https://www.markon.com/get-inspired/chef-inspiration/shrimp-curry-with-pear-tamarind-chutney/

