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FAITS SAILLANTS

PLUIES CALIFORNIENNES

Des averses se sont abattues sur les principales régions de culture de la
cote centrale en début de semaine. Bien que les producteurs aient emballé
les cultures avant les intempéries, des problemes liés a la qualité et ala
durée de conservation dus a la pluie devraient apparaitre dans de nombreux C A R OTT E S

produits de base et a valeur ajoutee. * L'offre demeure limitée sur la cote-ouest; la saison touche & sa fin dans
la vallée impériale, en Californie; la taille est généralement inférieure a la

POMMES DE TERRE ROUGES ET JAUNES normale pour cette période de I'année.

La saison du Dakota du Nord touche a sa fin plus t6t que prévu en raison d'une * Des stocks limités sont attendus jusqu'a la fin mai, car taille réduite
demande exceptionnellement forte. La récolte des pommes de terre jaunes diminue les rendements; les prix des emballages de produits de base
devrait s'achever d'ici la fin avril, suivie de celle des pommes de terre rouges a ont augmenté en conséquence.
la mi-mai. Une hausse des prix est attendue dans toutes les régions.

FRAISES

Les marchés sont en hausse. La saison des oignons MFC d'entreposage * Les prix demeurent éleves en raison d'une offre limitée.

touche a sa fin dans I'ldaho, I'Oregon et I'Etat de Washington. Les oignons * Les récentes précipitations ont affecté les principales régions de
MFC nouveaux sont disponibles au Texas. La saison des oignons nouveaux du culture californiennes.
sud de la Californie débutera cette semaine de maniere limitée.

LAITUE ICEBERG CALIFORNIENNE

+ Les prix seront extrémement élevés et les stocks limités jusqu'a ce que
les récoltes de Salinas et Santa Maria battent leur plein au début mai.

+ Lasaison d'Arizona et de Californie est terminée.
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TENDANCES ET

I ' - REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CANADA /// KRKEK $$%

: _
DES RECOLTES
MEX/AZ 177 R $$%

Les marchés sont en Iégere baisse. L'offre de poivrons verts mexicains est
REGION | SUPPLIES QUALITY | PRICE limitée; toutefois, la demande s'affaiblit a mesure que les nouvelles récoltes
de Floride et du désert californien augmentent. La demande de poivrons
rouges est également en baisse. La production sous serre a démarré au
WA, USA 17/ FRERFE $$% Canada, faisant augmenter le volume global. La saison mexicaine durera
encore trois a quatre semaines avant de laisser place a celle du désert
californien. Les poivrons verts et rouges MFC et ESS sont disponibles.

MI, USA 17/ FRAEX $8%

Les prix des pommes Gala et rouge Délicieuses continueront de monter a
mesure que la saison avance; les stocks diminuent. Les marchés pour les
autres variétés sont stables. Les pommes MFC sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 17/ FHEEX $$$
: REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
i MEX /// KRKXK sss
g@m MEX 17/ el $$3
&5 PERU/FL | /// weaex | 888
WA, USA 7// - $$$ Les prix sont stables; les rendements augmentent en Basse-Californie, au

Mexique. La qualité s'améliore; les mires sont charnues et juteuses, avec

Les marchés sont en hausse; les asperges jumbo et extra-larges sont une couleur intense.

limitées du Mexique; I'offre est fortement orientée vers les grosseurs
standard et larges. La saison domestique est commencée; |'offre
augmentera d'ici la mi-mai. Les asperges MFC sont disponibles.

REGION | SUPPLIES | QUALITY | PRICE REGION SUPPLIES | QUALITY PRICE
CA, USA Y77 TRERK $$% EAST COAST 1// ERRxX $$$
COL 11/ IR $$% MEX /// ERRRK $$$
MEX 4 R $59% Les prix demeureront élevés pendant encore une semaine ou deux. Les

producteurs ont débuté une récolte limitée dans la vallée de San Joaquin,
en Californie; I'offre augmentera en mai. Une amélioration de la qualité des
fruits est prévue pour la nouvelle récolte.

Les prix sont stables. Le volume mexicain est élevé; les rendements des
autres régions répondent a la demande. Les produits d'avocats RSS en
morceaux, en moitiés, les guacamoles Pico de Gallo et Authentic Chunky
ainsi que la pulpe pure sont disponibles.
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TENDANCES ET PREVISIONS

DES RECOLTES

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA /// FRERX $$$
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
Le marché est en hausse. Oxnard, en Californie, sera la principale région de
CA, USA 177 R $9$ production jusqu'a ce que la saison de la vallée de Salinas démarre au début du
EAST COAST /// ®HEH* $$$ mois de juin. La qualité est tres bonne. Le céleri MFC est disponible.
RX¥XX
MEX/TX 11/ $$%$ ( REGION SUPPLIES | QUALITY | PRICE
= & -
Les prix sont élevés. La saison est en cours dans la vallée de Salinas mais = CA, USA 17/ B $$$
I'offre ne répond pas encore a la demande. Les pluies de cette semaine - FL, USA /// FRx $$$
ont également retardé certaines récoltes, réduisant davantage le volume.
. . . ) . MEX 17/ e $$$
Les couronnes de brocoli MFC sont disponibles; les Markon Best Available
(MBA) pourront étre expédiées au besoin. TX, USA /// K $$$

Les prix sont élevés. L'offre demeurera limitée jusqu'au début ou a la mi-mai.

La nouvelle récolte est commencée mais les volumes sont faibles. La qualité
s'améliorera avec I'augmentation de I'offre. Les piments MFC sont sporadiques;
ils seront remplacés au besoin par les marques privées d'emballeurs.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
OFFSHORE 17/ Fkx $$$ ’ REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
Les prix sont élevés. La saison d'importation prendra fin a la mi-mai; la - EAST COAST 11/ P $$%
production domestique commencera au début mai. La qualité est bonne; la MEX 71/ ERRHE $$%
couleur est intense et le goQt est sucré. Le taux de sucre est d'environ
14% Brix. Les marchés sont en [égere baisse; le volume a augmenté au Mexique. Les récoltes
a Sonora et en Basse-Californie démarrent. La saison de Floride a débuté et la
production dans deux semaines en Géorgie débutera, ce qui augmentera encore les
- /
. _ P— SUPPLIES QUALITY PRICE rendements. Les concombres MFC et ESS sont sur le marché.
i 'y
LS CA, USA 17/ Hkex $$$
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
EAST COAST /// R $$$
OFFSHORE /77 sk $$$

Les prix sont en hausse. La saison de la vallée de Salinas est en cours mais
I'offre ne répond pas encore a la demande. Les pluies de cette semaine ont
également retardé certaines récoltes, réduisant davantage les volumes. Le
chou-fleur ESS est disponible.

Les prix sont en forte hausse. La saison chilienne touche a sa fin; I'offre est limitée.
Les stocks mexicains devraient arriver sur le marché au début mai. Les raisins chiliens
MFC et ESS (vert et rouge sans pépins et Lunch Bunch) sont disponibles.
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TENDANCES ET PREVISIONS

DES RECOLTES

% REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
’ CA, USA 11/ wrRK $$%
MEX 17/ FhRAX $$%

Le marché est en hausse. Les pluies dans la vallée de

Salinas pourraient entrainer des problémes de qualité en
fin de semaine. La laitue frisée verte MFC est disponible.

‘* REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
@ MEX/AZ 17/ i $$$
OFFSHORE 17/ FR R $$$

Les prix baissent Iégérement en raison de |'augmentation
des stocks mexicains. La saison d'importation prendra fin
a la mi-mai; les stocks domestiques seront expédiés début
mai. La qualité est bonne; le golt est sucré. Le taux de
sucre est autour de 14% Brix.

&

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
MEX/TX 11/ X $$%
OFFSHORE /1// X $$%

Les marchés se stabilisent; I'offre continuera d'augmenter jusqu'au début mai. La
récolte mexicaine est dominée par les petites limes en raison du manque de pluie
cette saison. Des limes MFC et ESS sont disponibles.

.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
MEX/TX 117 i $$%
TX, USA 11/ FHEEX $$%

Les prix sont en hausse. Les oignons nouveaux MFC sont disponibles du Texas. La
saison des oignons nouveaux débutera de maniere limitée cette semaine dans le sud
de la Californie. Les oignons nouveaux étant plus tendres, le risque de dommages
mécaniques, de pelures plus fines et de meurtrissures est accru.

b s

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 17/ i $$$
MEX 17/ i $$$

D

Les prix seront extrémement élevés et les stocks limités jusqu'a ce que les
récoltes de Salinas et Santa Maria battent leur plein au début mai. Les pluies
dans la vallée de Salinas pourraient entrainer des problemes de qualité plus
tard dans la semaine. La laitue iceberg MFC est disponible, mais elle sera
remplacée par de la MBA lorsque nécessaire.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA 11/ ikl $8%
MEX 177 el $8%
OFFSHORE 177 e $8%

Les prix sont en hausse. Les citrons MFC et ESS sont disponibles.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 17/ FRERK $$$
FL, USA 17/ e $$$
MEX/AZ 17/ e $$$
OFFSHORE 17/ e $$$
TX, USA 17/ i $$$

Une hausse des marchés est attendue jusqu'a ce que l'industrie transitionne
entierement des Navel de Californie au Valencia. Des stocks limités d'oranges de
nouvelle récolte sont expédiés mais la saison ne battra pas son plein avant le début
juin. Les oranges Navel MFC et ESS sont disponibles.

&>
"\

REGION

SUPPLIES

QUALITY PRICE

WA, USA

11/

Les prix sont inchangés; les petites poires se font rares. La qualité est trés bonne; les taux
de sucre varient de 14 a 17 Brix. Les poires Anjou MFC sont disponibles de Washington.
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TENDANCES ET PREVISIONS
DES RECOLTES

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CR 17/ EHFHH $$$

Les prix demeureront élevés jusqu'au début mai. Les ananas morceaux et en
pointes RSS sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CO, USA 17/ FHEAX $$%
FL, USA 17/ FHREX $$8$
ID, USA 11/ FHRRX $8%
ND, USA 177 ek $8%
WA, USA 11/ X $8%
WI, USA 177 el $$%

On prévoit une hausse des prix pour I'ensemble des régions productrices.
La saison du Dakota du Nord s'achéve plus tot que prévu en raison d'une
demande exceptionnellement forte. La récolte des pommes de terre jaunes
devrait s'achever d'ici la fin avril, suivie de celle des pommes de terre rouges
alami-mai. Les pommes de terre rouges et jaunes MFC sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CO, USA 11/ R $$3
‘ ID, USA Y7/ K $$$
NV, USA 11/ wx $$%
WA, USA 11/ *rkx $$%
WI, USA 7/ R $$%

Les prix sont bas. L'offre de grosses pommes de terres reste limitée de
I'ldaho; les grosses pommes de terre sont plus facilement disponibles,
les petite et les pommes de terre de grade n° 2 sont abondantes. Les
pommes de terre Burbank et Norkotah MFC d'ldaho sont sur le marché.
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* REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX 17/ FREX $8%

Le marché est stable. La nouvelle saison de Baja est en cours, ce qui
augmente les rendements. La qualité est trés bonne; les framboises sont
charnues et d'un rouge profond.

@ REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA 17/ FRXX $$$

MEX 17/ kxR $$%

Les prix augmentent. Les pluies dans la vallée de Salinas pourraient entrainer
des problemes de qualité plus tard dans la semaine. La laitue romaine MFC
est disponible.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA 11/ FRx $$%

La saison de la vallée de Salinas bat son plein. Les pluies de cette semaine
pourraient entrainer des problemes tels qu'un rougissement prématuré et
une durée de conservation réduite.

Markon.com ﬁ X m I’YouTuhe



https://www.markon.com/
https://www.facebook.com/MarkonCooperative
https://www.instagram.com/markon_fresh_produce/
https://www.linkedin.com/company/markon
https://www.youtube.com/channel/UCN_f2b9-3QD8-k9tJU5hS3Q
https://twitter.com/markon_produce

TENDANCES ET PREVISIONS
DES RECOLTES

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA 17/ i $$%

CA, USA 17/ i $$$

Les producteurs sont désormais pleinement passés

ala saison de la vallée de Salinas. Les pluies de cette
semaine pourraient entrainer des problemes tels qu'un
rougissement prématuré et une durée de conservation
réduite. La roquette, les épinards et le mélange printanier

Les marchés restent élevés en raison des stocks limités. Les récentes
précipitations ont affecté les principales régions de culture californiennes.
Les fournisseurs évaluent les dégats potentiels causés par les pluies, qui
pourraient avoir un impact sur la disponibilité et la qualité. Les fraises MFC
sont disponibles.

RSS sont disponibles.
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
]
EAST COAST 71/ KRKEK $$$ REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
MEX 777 P $5$ FL, USA 17/ ERRR $$$
MEX/TX 17/ HHHRR $$S
Apres la récente abondance, les volumes ont baissé, ce qui a fait grimper

les prix. La saison mexicaine s'achevera au cours des deux prochaines
semaines. Les récoltes de la vallée de San Joaquin, en Californie,
commenceront début mai tandis que la production de Santa Maria
démarrera plus tard dans le mois. Les stocks de Floride sont suffisants;
la saison démarre en Géorgie. La qualité est trés bonne; la pelure est lisse
et le go(it agréablement amer. Les courgettes jaunes et vertes MFC sont

Les prix sont élevés; I'offre est extrémement limitée. La saison a Sinaloa
touche a sa fin; les rendements sont bas en raison de la fatigue des plants
et de la pression des maladies. La qualité est inégale, les rendements et
les calibres varient a mesure que la saison passe d'une région a l'autre.

La production a Sonora a commencé, mais les stocks ne suffisent pas a
empécher les prix de grimper. Les tomates MFC sont disponibles.

disponibles.
'@
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
REGION SUPPLIES UALITY PRICE
CA, USA 17/ EREHX $$$ ¢
EAST COAST 11/ R $$$
La saison des fruits a noyau chiliens est terminée. La production MEX 7// PR $$$
californienne d'abricots, de cerises, de nectarines, de péches et de prunes
demarre; les volumes sont bas mais augmentent. Les prix sont éleves; la Les prix sont élevés mais commencent & baisser légérement. La production bat
demande est forte. Les taux de sucre augmenteront au fur et a mesure que son plein en Floride. La qualité est bonne.

|a saison avance.
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COURRIER D

Pour répondre a vos
questions sur les fruits
et [égumes, Markon a
rassemblé une équipe de
chefs parmi ses membres
et producteurs affiliés.

SEMAINE DU 26 AVRIL, 2026

CHEF MARKON

Markon.com

Le mélange de choux, Color Crunch RSS sain et
délicieux est composé de carottes croquantes,
de chou vert et de choux de Bruxelles
croustillants, de chou frisé savoureux et de
radicchio tendre. Comment I'intégrez-vous dans

VOS menus?

Comme le mélange de chou Color crunch RSS
est prélavé, pré-émincé et regorge de cing
couleurs et textures distinctes, il est parfait
pour rehausser une assiette. Il reste croquant a
la cuisson et conserve mieux sa texture que les
mélanges de laitues traditionnels.

S
\.‘Q'

-

2

Au lieu de le servir cru, utilisez-le

comme base riche en nutriments pour
accompagner une protéine chaude. Vous
pouvez également |'utiliser dans des
sandwichs; il reste croquant méme sous
les lampes chauffantes. Et comme il s'agit
de brassicacées consistantes, elles ne se
défont pas rapidement comme la laitue

iceberg ou la romaine.
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CONSEILS POUR
SERVIR LE MELANGE

A MARGARITA RSS:

MELA

Garnissez vos margaritas de fruits frais colorés: fraises
MFC, morceaux d'ananas RSS, framboises, kiwis,
morceaux de cantaloup RSS ou papaye.

Ajoutez le mélange a Margarita RSS a une pate a
cheesecake; faites cuire et garnissez de rondelles
d'orange RSS.

Dans un mixeur, mélangez du lait condensé sucré,

le mélange pour margarita RSS et des fraises MFC;
incorporez la creme fouettée; versez dans une crodte
de biscuits Graham et congelez la tarte.
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EN PRIMEUR!

Tout chef a besoin quelques recettes solides dans son répertoire. C'est
pourquoi Markon a mis en place un catalogue de recettes a base de fruits et
légumes complémentés d'une foule d'ingrédients-tendance pour tous les
repas, toutes les saisons et toutes les cultures.

Tostadas aux crevettes et au
mélange de choux Color
Crunch RSS

4 rondelles de tostada

16 grosses crevettes, décortiquées et nettoyées
lc.athé cumin moulu

lc.athé poivre de Cayenne

l1c.athé sel

1/2 tasse coriandre RSS lavée et parée, divisée en deux portions
1/4 tasse huile de colza

1tasse mélange de choux Color Crunch RSS

4 c.asoupe guacamole Pico de Gallo RSS

Disposez les tostadas sur des assiettes de service. Mélangez le mélange
de choux Color Crunch RSS a la main avec la vinaigrette maison a la lime;
réservez. Mélangez les crevettes avec le cumin, le poivre de Cayenne, le
sel et 1/4 de tasse de coriandre. Faites chauffer I'huile dans une grande
poéle, puis ajoutez les crevettes. Faites-les cuire jusqu'a ce qu'elles
soient juste cuites (deviennent rose-veillez a ne pas trop les cuire).
Garnissez les tostadas d'une bonne portion du mélange de chou Color
Crunch RSS, puis de quatre crevettes, et enfin d'une cuillere a soupe de
guacamole. Saupoudrez le reste de coriandre sur les tostadas. Servez
immédiatement.

Un grand classique
lorsqu'il est
préparé avec le
mélange pour
margarita RSS!
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