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FAITS SAILLANTS

Les principales régions agricoles californiennes de cultures en rangs comme 
le brocoli, le chou-fleur, la laitue et les légumes-feuilles sont en fin de saison. 
La région agricole désertique de l'Arizona/Californie prendra le relais en tant 
que principale zone de production hivernale dans l'ouest des États-Unis pour 
ces produits et d'autres, au début ou à la mi-novembre.

Les prix sont en hausse. Les stocks de la côte-est diminuent à mesure que 
les saisons automnales touchent à leur fin. Le Mexique se remet des retards 
causés par les pluies de la semaine dernière dans de nombreuses régions.

TRANSITION AUTOMNALE DES  
RÉCOLTES

CONCOMBRES

•	 Les marchés sont stables. 

•	 Les variétés Bartlett, Bosc et Anjou verte/rouge de Washington sont 
disponibles. Les Bartlett de Californie seront expédiées jusqu'à la fin 
octobre.

•	Les fortes pluies ont fait grimper les prix.

•	Les pluies résiduelles de la tempête tropicale Priscilla se sont 
déplacées vers le nord passant dans les zones de culture de Mexicali, 
réduisant les rendements pour cette semaine.

•	Les mauvaises conditions météorologiques ont contraint de 
nombreux producteurs californiens à annuler leur production.

•	Il faut s'attendre à une forte demande et à des marchés élevés jusqu'à 
la semaine prochaine.

POIRES

OIGNONS VERTS

FRAISES
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RSS MFC ESS

Fruits prêts à manger
& légumes.

Soutenu par 5 étoiles.

Fruits et légumes frais 
entiers.

Soutenu par 5 étoiles.

Fruits et légumes frais 
entiers.

Soutenu par 5 étoiles.

ORANGES
La région de culture des agrumes de la vallée de San Joaquin, en Californie, a 
connu une série d'épisodes pluvieux. Markon s'attend à une pénurie d'oranges 
qui persistera jusqu'à la semaine prochaine. 
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MI, USA ⁄// ***** $$$

WA, USA ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

PERU ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX ⁄// ***** $$$

PERU ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄⁄ ***** $$$

PERU ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

CAN ⁄// ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

MEX/TX ⁄⁄/ ***** $$$

Le marché est stable. Les stocks mexicains sont suffisants. Les problèmes 
liés à la chaleur persistent depuis les dernières pluies. La qualité est 
correcte; les baies trop mûres et la pourriture sont des problèmes 
occasionnels. La production d'automne est en cours à Watsonville, en 
Californie; la qualité est excellente.

Les prix sont stables. L'offre augmente au Mexique et au Pérou. La qualité 
est très bonne; les bleuets sont charnus et sucrés.

Les prix continuent d'augmenter. Les mauvaises conditions météo 
perturbent la production au Mexique; les calibres jumbo et extra-large 
sont extrêmement rares. Les stocks péruviens se normalisent, mais la 
demande est forte. Les asperges MFC sont limitée en provenance de Baja, 
au Mexique.

Le marché est bas. Le volume mexicain est élevé. Les stocks californiens 
et péruviens sont rares; les deux saisons touchent à leur fin. Le guacamole 
Pico de Gallo et la pulpe pure RSS sont disponibles. 

Les prix sont en légère hausse. La pluie ralentit la production en Californie 
mais de nombreux producteurs ont récolté tôt pour honorer leurs 
commandes. La production devrait démarrer dans le courant de la semaine 
prochaine dans le désert californien. La saison de Floride débutera en 
novembre. Les poivrons verts et rouges MFC et ESS sont disponibles. 
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pommes

asperges

avocats
bleuets

mûres

poivrons 
rouges/verts
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La nouvelle récolte est disponible de Washington et du Michigan. Les 
marchés sont stables et la qualité est excellente. Les pommes Gala, Granny 
Smith, Fuji et jaune et rouge Délicieuses MFC sont disponibles. 
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

EAST COAST ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA /// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

EAST COAST ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

MIDWEST, USA ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

La pluie et la chaleur ont réduit l'offre et fait grimper les prix. La qualité est 
en baisse dans l'ensemble du secteur; une décoloration, des grains bruns, de 
la moisissure et du mildiou sont signalés dans la plupart des lots. Les dégâts 
causés par les  pupes et les larves de la teigne des crucifères, continuent de 
poser problème. Les prix sont élevés sur la côte-est en raison de la baisse 
saisonnière des volumes et du déplacement de la demande vers ces régions. Le 
chou-fleur ESS est limité.

La saison de Salinas, en Californie, se terminera à la mi-novembre; celle d'Oxnard 
commencera début ou mi-novembre. La pluie a réduit certaines récoltes cette 
semaine, mais aucun problème de qualité n'est anticipé. La production commencera 
dans le désert et en Floride en décembre. Le céleri MFC est disponible.

Les prix sont stables; l'offre de piments jalapeño et pasilla est abondante. Le 
volume d'anaheim et d'habanero est faible; les marchés sont en hausse. Les 
pluies et les vents violents de l'ouragan Priscilla pourraient causer des problèmes 
de qualité. Les piments anaheim, habanero, jalapeño, pasilla, red fresno et serrano 
MFC sont disponibles. 

Le marché est stable. La saison californienne touche à sa fin et la production 
augmente au Mexique. Les pluies et les vents violents de l'ouragan Priscilla ont 
causé des problèmes comme le ramollissement et des taches d'eau, mais les stocks 
demeurent suffisants.            

Le marché reste inchangé; les stocks californiens sont abondants. La production se 
poursuivra jusqu'à la fin novembre; la saison d’importation débutera en décembre. Les 
taux de sucre varient entre 13 et 16 Brix. Les raisins verts et rouges sans pépins MFC 
et ESS ainsi que les raisins MFC Lunch Bunch sont disponibles.

Les prix sont en hausse. La saison de la vallée de San Joaquin touche à sa fin; la 
production se déplace vers le désert d'Arizona/Californie. Les fruits de grosseur 
9/caisse dominent les stocks; ceux de grosseurs 12 et 15/caisse sont rares. La 
qualité est excellente; la saveur est sucrée, le taux de sucre est élevé, entre 12 
et 15 Brix. Les cantaloups MFC sont disponibles.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA /// ***** $$$

EAST COAST /// ***** $$$

MEX/TX /// ***** $$$

Les marchés sont extrêmement élevés en raison du temps pluvieux et/ou 
chaud persistant et de l'offre limitée dans plusieurs régions. Les problèmes 
incluent les cœurs creux, la teinte violette/jaune, la pression des insectes, 
le mildiou et la pourriture des pieds. Les couronnes de brocoli Markon Best 
Available (MBA) sont en expédiées. 

brocoli
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX/TX ⁄⁄⁄ ***** $$$

COLOMBIA ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CO, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

ID, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

OR, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

UT, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

WA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

WA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

OFFSHORE ⁄// ***** $$$

Les prix augmentent en raison des fortes pluies causées par l'ouragan Priscilla. La 
qualité en pâtit; la pourriture à la tige et apicale et la dégradation de la pelure posent 
problème. Les limes MFC et ESS sont disponibles.

Le marché est bas. Les expéditions d’oignons nouveaux touchent à leur fin. Les 
commenceront à être expédiés d’entreposage au cours des deux à trois prochaines 
semaines. Les oignons rouges et jaunes MFC et ESS sont disponibles.  

La région productrice de la vallée de San Joaquin en Californie a connu une série 
de précipitations. Markon s'attend à une pénurie d'oranges qui persistera jusqu'à la 
semaine prochaine. La nouvelle saison des oranges Navel de Californie débutera à la fin 
octobre. Les oranges Valencia MFC et ESS sont disponibles.

Les marchés sont stables. Les variétés Bartlett, Bosc et Anjou verte/rouge de Washington 
sont disponibles. Les Bartlett de Californie seront expédiées jusqu'à la fin octobre. Les 
poires Bartlett et Anjou verte MFC sont disponibles.

Le marché est élevé mais commencera à baisser progressivement à la fin du 
mois avec le début de la nouvelle saison en Californie. Les citrons MFC et ESS 
sont disponibles.

Markon.com

citrons

limes

oignons

oranges

poires
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

EAST COAST ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

Les prix montent; les pluies de cette semaine vont réduire les récoltes. La laitue 
iceberg MBA est substituée en raison du faible poids.

laitue 
iceberg

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

MEX/AZ ⁄⁄/ ***** $$$

Les marchés sont élevés. La saison de la vallée de San 
Joaquin achève; la récolte se déplace vers le désert 
d'Arizona/Californie. La qualité est excellente. Les melons 
miel MFC sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

EAST COAST ⁄// ***** $$$

MEX/TX ⁄// ***** $$$

Les prix sont élevés en raison de la baisse des rendements 
et de la qualité à la suite de multiples épisodes pluvieux. 
Les volumes seront faibles pendant la transition vers le 
désert à la mi-novembre. La laitue frisée verte MBA est 
remplacée en raison du faible poids.

laitues à 
feuilles vertes 

/ de variété
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

La qualité est mise à mal dans la plupart des lots en raison du temps chaud, 
de la pluie et de l'humidité. La demande en produits frais et en produits 
transformés est extrêmement élevée, les producteurs étant confrontés 
à des poids plus faibles et à des rendements moindres. Les producteurs 
feront la transition à Yuma, en Arizona, en novembre. 

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

EAST COAST ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

Les prix sont élevés en raison de la baisse des rendements et de la qualité à la 
suite de multiples épisodes pluvieux. Le volume sera faible pendant la transition 
vers le désert d’Arizona/Californie à la mi-novembre. La laitue romaine MBA est 
remplacée en raison de son faible poids.

Markon.com

laitue 
romaine

mélanges de 
laitues
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CO, USA ⁄⁄/ ***** $$$

ID, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

MN, USA ⁄⁄/ ***** $$$

WA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

WI, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

Le marché est stable. L'offre est abondante à Santa Maria et Watsonville, 
en Californie. La qualité est très bonne dans ces deux régions et la qualité 
mexicaine s'est aussi améliorée après les récentes pluies.

Les marchés sont inchangés. Les stocks fraîchement récoltés, sont 
expédiés depuis le Colorado, l'Idaho, le Dakota du Nord, Washington et le 
Wisconsin. La qualité est excellente, même si l'épluchage et la teneur élevée 
en humidité posent quelques problèmes mineurs en début de saison. Les 
pommes de terre rouges et jaunes MFC sont disponibles. 

framboises

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CO, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

ID, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

WA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

WI, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

Les prix sont bas. Le marché est dominé par les grosses pommes de terre 
(40 et 50/caisse); les producteurs font état d'un bon volume pour toutes 
les tailles. Les pommes de terre Idaho Burbank et Norkotah MFC sont 
disponibles.

pommes 
de terre

pommes de
terre

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CR ⁄⁄/ ***** $$$

Les prix baissent. Le volume du Costa Rica augmente. Le taux de sucre est 
d'environ 14 Brix. Les morceaux et bâtonnets d'ananas RSS sont disponibles.

ananas
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄⁄ ***** $$$

MEX/TX ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

-- /// ***** $$$

Les prix sont en légère hausse. Les producteurs se déplacent vers le sud, en Floride. 
La qualité est très bonne; les taux de sucre sont d'environ 10+ Brix. 

Les mauvaises conditions météo ont contraint de nombreux producteurs 
californiens à annuler leur production. Une forte demande et des marchés 
élevés sont prévus jusqu'à la fin de la semaine prochaine. La qualité est 
moyenne; des premiers signes de pourriture et de meurtrissures ont été 
signalés. Les fraises MFC sont sporadiques; les fruits qui ne répondent pas 
aux spécifications de Markon seront expédiés sous les marques privées 
d’emballeurs.

Les prix sont stables. La production californienne prendra fin la semaine 
prochaine en raison de la pluie. Le volume de Baja est plus faible, les 
producteurs se remettent de la pluie de la semaine dernière et passant 
des plantations d'été à celles d'automne. La qualité pourrait être affectée à 
court terme. Le centre du Mexique devrait maintenir une production stable 
tout le mois, si le temps le permet. La saison de Floride est en cours; les 
rendements augmentent. Les tomates MFC sont disponibles.

Les saisons des nectarines, des pêches et des prunes de Californie sont 
terminées. La saison chilienne débutera à à la mi-janvier.

fraises

tomates

fruits à 
noyau

Melon d’eau

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄⁄ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

Les marchés sont en hausse, les producteurs quitteront la vallée de San 
Joaquin pour le Mexique (à Nogales, en Arizona) la semaine prochaine. La 
pluie a retardé les récoltes à Sonora, mais les premiers rapports ne font état 
d'aucun dommage significatif. Les courgettes jaunes et vertes MFC sont 
disponibles.

courges

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

Les prix sont en hausse. La qualité est médiocre en raison 
du temps chaud, des pluies et de l'humidité à Salinas. 
Les producteurs se tourneront vers Yuma, en Arizona, 
en novembre. La roquette, les épinards et le mélange 
printanier RSS sont disponibles. 

mélanges 
pritaniers
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COURRIER DU 
CHEF MARKON

Pour répondre à vos 
questions sur les fruits 
et légumes, Markon a 
rassemblé une équipe de 
chefs parmi ses membres 
et producteurs affiliés. 

Q
A

Les pommes de terre sont l'un des ingrédients 
les plus polyvalents. Comment les proposez-
vous sur vos menus de fêtes?  

Les pommes de terre sont un ingrédient 
incontournable en cuisine. Elles peuvent 
être utilisées sous forme de frites pour 
accompagner des hamburgers, cuites au four 
et servies avec des steaks, écrasées avec de la 
crème et du beurre pour accompagner la dinde 
de Noël, ou rôties et écrasées pour créer un 
apéritif amusant à tremper dans une sauce.

Cette saison, j'ai l'intention d'utiliser les 
pommes de terre Russet MFC dans tous 
mes menus. 

J'ajouterai des pommes de terre rôties 
à des salades vertes et je ferai frire du 
poisson avec de fines « écailles » de 
pommes de terre. Leur saveur douce se 
marie avec presque tous les ingrédients 
salés.

CHEF  
VIC "VEGAS" MOEA

MEMBRE MARKON

Markon.comSEMAINE DU 19 OCTOBRE, 2025

https://www.markon.com/
https://www.facebook.com/MarkonCooperative
https://www.instagram.com/markon_fresh_produce/
https://www.linkedin.com/company/markon
https://www.youtube.com/channel/UCN_f2b9-3QD8-k9tJU5hS3Q
https://twitter.com/markon_produce


CONSEILS POUR 
SERVIR LE MÉLANGE 
CROQUANT 
HARVEST CRISP 
RSS:

Une base idéale pour les bols ou les salades repas, qui 
peut soutenir des ingrédients les plus copieux et des 
vinaigrettes les plus crémeuses sans se flétrir.

Essayez-le sauté et incorporé aux omelettes, à des 
sautés, des galettes de pommes de terre, des plats de 
pâtes et du riz frit.

Mélangez-le avec de la mayonnaise ou une vinaigrette 
crémeuse pour créer une salade de chou qui riche en 
nutriments.

1.

2.

3.
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Salade de tacos de rue 
Harvest Crisp RSS

Tout chef a besoin quelques recettes solides dans son répertoire. C’est 
pourquoi Markon a mis en place un catalogue de recettes à base de fruits et 
légumes complémentés d’une foule d’ingrédients-tendance pour tous les 
repas, toutes les saisons et toutes les cultures.

Riche en saveurs délicieuses et en garnitures saines. 

¼ C         		  Huile d'olive
1 c. à thé         	 Piment jalapeño MFC, émincé
1 gousse         	 Ail pelé RSS
2 c. à soupe  	 Jus de lime RSS
1 c. à thé        	 Mayonnaise
½ c. à thé     	 Sel casher
1/8 c. à thé  	 Poivre noir
450 g         		  Mélange RSS Harvest Crisp
1 tasse         		  Tomates MFC, coupées en morceaux
1 tasse         		  Maïs, grillé
¼ tasse         	 Coriandre RSS lavée et parée, hachée
1 tasse         		  Carne asada, coupée en morceaux
4         		  Moitiés d'avocat RSS, coupées en tranches
1 tasse         		  Lanières de tortillas, frites

Mélangez les sept premiers ingrédients jusqu'à obtenir une émulsion. 
Mélangez à la main avec le mélange RSS Harvest Crisp, les tomates, le maïs et 
la coriandre.

Répartir le mélange dans quatre assiettes et disposez artistiquement des 
portions égales de carne asada, d'avocat et de lanières de tortillas sur la salade, 
et servez.

EN PRIMEUR!

Ce gâteau renversé 
au pain d'épices 

et aux poires marie 
les saveurs épicées 
du pain d'épices à la 
douceur sucrée des 
poires.
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