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FAITS SAILLANTS

POMMES DE TERRE ROUGES ET JAUNES

Les récoltes sont terminées dans le Dakota du Nord, celle du Texas commence avec des prix
stables a la baisse a mesure que |'offre augmente. Le volume de I'ldaho est stable, la qualité
est moyenne a bonne on note quelques meurtrissures dues a la pression. Les récoltes se
poursuivent en Californie, en Arizona et en Floride; la qualité est bonne et les prix sont stables.
Le récoltes du Minnesota et du Wisconsin commenceront a la fin juillet et début ao(t.

CITRONS

Les prix des petits citrons demeurent élevés en raison de I'offre limitée et de la forte
demande. Les grosseurs 165 et 200/caisse sont limitées; les fruits de grosseur 95 a 140/
caisse dominent les stocks actuels. Les marchés seront élevés comparé a |'été dernier, la

demande est en hausse et les importations aux Etats-Unis sont en baisse.

BROCOLI

Les prix sont élevés en raison de la pression accrue des parasites et de la diminution des
superficies cultivées sur la cote-ouest, et des retards dus aux conditions météorologiques
sur la cote-est. Les stocks de Californie et du Mexique diminuent; la cote-est augmentera la
production d'ici la fin juillet. Les nuits fraiches provoquent une légere coloration violette, et
les pluies ralentissent la croissance dans le sud-est. La qualité est généralement bonne; on

signale tres peu de pourriture des grains et de jaunissement.
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TOMATES

+ Le début précoce de la Californie entraine un chevauchement des
saisons et une baisse des prix, les stocks de Californie, du centre du
Mexique et de Basse-Californie sont importants.

+ Ceux de la cote Est sont adéquats en Caroline du Nord et du Sud et en
Alabama, et la saison du Tennessee devrait démarrer cette semaine.

ORANGES

* Larécolte des oranges navel est terminée en Californie, la saison des
Valencia bat son plein.

* Laqualité est excellente et les prix des petites orantes (113 a 138/
caisse) devraient monter.

ASPERGES

* Les prix sont en baisse en raison de |'offre importante du centre du
Mexique, du Pérou et de la Basse-Californie.

* Les asperges standard et grosses dominent I'offre.
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Les prix des poivrons verts de la cote-ouest sont stables en raison des
stocks adéquats a Bakersfield; les prix des poivrons rouges sont en
hausse en raison d'une transition difficile depuis la vallée impériale. Fresno
commencera a produire des poivrons verts dans les prochaines semaines;
MI, USA 17/ EREEK $$% la chaleur récente a fait rougir prématurément les poivrons mais la qualité
des poivrons verts est bonne. Les prix des poivrons verts et rouges sont en
hausse en raison de faibles stocks de Caroline du Nord et d'un début lent
au New Jersey. Les saisons du Michigan et de I'Ohio commenceront dans

CA, USA 17/ e $$%

CAN 17/ R $$%

REGION | SUPPLIES | QUALITY | PRICE

WA, USA 17/ TR X $$3

LLe marché est stable. Le Michigan n'expédie plus que des pommes Fuiji; la nouvelle récolte ' . » = _
commencera a la fin de I'été. Les pommes Gala, Granny Smith, Fuji et jaune et rouge environ deux semaines. La qualltehest ggneralement bonne. Les poivrons
Délicieuses sont disponibles de Washington. La qualité est trés bonne. verts et rouges MFC et ESS sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY | PRICE
> CAN 7. - Yo REGION | SUPPLIES | QUALITY | PRICE
— '_- 5= RXXRK
W, VEX " e 535 CA, USA 77 $$$
FR¥¥%
PERU 4 EEERX $$% MEX 11/ $$%
USA 17/ e $$% Le marché est stable. Le volume dans la vallée centrale de Californie et de la
o . , , cote ouest est important. Lest stocks mexicain augmentent et la qualité est
Les prix baissent; I'offre est importante en provenance du centre du Mexique, du Pérou et de bonne P g a
la Basse-Californie; le Michigan termine sa saison cette semaine. Les grosses asperges et les '
standards dominent I'offre, les tailles jumbo et extra-larges sont limitées. La qualité est bonne REGION SUPPLIES | QUALITY | PRICE
dans lI'ensemble, méme si la chaleur et les tempétes peuvent causer quelques problemes au _ -y CA. USA 71/ P— $$%
niveau des pointes et des tiges. Les asperges MFC sont disponibles. e
EAST COAST 11/ ke $$$
REGION | SUPPLIES | QUALITY | PRICE
PNW, USA 17/ FREEX $$%
CA, USA 17/ IR $$%
MEX V77 - $$% Les prix sont stables. La saison mexicaine est terminée. Le volume
commence a baisser dans la vallée de San Joaquin, en Californie. Les
PERU 7/ e $5% rendements de Floride sont en baisse; la saison est raccourcie en raison
Les stocks sont suffisants et les prix stables. La récolte de variétés locales (connues pour leur de problemes de qualité lies aux mauvaises conditions météorologiques.
plus faible teneur en huile) se poursuit. Les stocks sont importants en Californie et au Pérou. Des quantités limitées sont actuellement expédiés depuis Washington et
Les morceaux d'avocat RSS, les moitiés, le guacamole Pico de Gallo et de la pulpe pure RSS Hermiston, en I'Oregon. La qualité est bonne.

sont disponibles.
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PRICE

CA, USA

177

FRXX*

$$3

Les prix sont en hausse légere; la demande se concentre sur la cote-ouest. Les

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE producteurs expédient depuis la vallée de Salinas et Santa Maria, en Californie. Les
grosseurs sont principalement 24/caisse (jumbo) et 36/caisse (moyens). Les récoltes
CA, USA 177 R $$S du Michigan débuteront a la mi-juillet. La qualité est excellente, avec un minimum de
EAST COAST Y77 P $$$ maladies et des tiges spongieuses dans quelques lots. Le céleri MFC est disponible.

MEX/TX /77 HRERX $$S MK'

Les prix sont élevés en raison de la pression accrue des parasites, de & v REGION SUPPLIES | QUALITY | PRICE

la réduction des superficies cultivées sur la cote-ouest, ainsi qu'aux i CA. USA /// P $$$

retards dus aux conditions météorologiques sur la cbte-est. Les stocks de o

Californie et du Mexique diminuent; ceux de la cote-est augmenteront d'ici MEX "/ $8

la fin juillet. Les nuits fraiches provoquent une légére coloration violette, et

Les prix sont [égérement en hausse; la saison domestique débute (a Santa Maria
et Bakersfield, rn Californie). L'offre augmente et la qualité est bonne. Les stocks de
piments rouges Fresno et jalapefios sont limités. Les piments Habanero, Jalapefio,
Pasilla, Fresno rouge et Serrano MFC sont disponibles.

les pluies dans le sud-est ralentissent la croissance. La qualité est bonne; on
signale tres peu de pourriture des tiges et de jaunissement. Les couronnes
de brocoli MFC sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
REGION SUPPLIES QUALITY | PRICE
EAST COAST 17/ ERRXX $$%
AZ-CA, USA 11/ ERERK $8%
MEX 11/ EREER $$%

Les prix sont [égérement élevés; les stocks précoces sont limités en raison des
conditions météorologiques irrégulieres pendant la croissance. La saison du
désert californien touche a sa fin; celle de la vallée de San Joaquin commence
cette semaine. Les petits cantaloups dominent I'offre; les gros sont limités. Les

taux de Brix varient entre 11 et 14 %. Les cantaloups MFC sont disponibles.
"!‘_,‘

Les prix montent. Les conditions météorologiques ont diminué le volume a Baja

et au centre du Mexique. Toutes les grosseurs sont disponibles. L'ouragan Flossie
pourrait apporter de la pluie a Baja plus tard cette semaine mais il ne devrait pas
toucher directement la région. L'offre est abondante dans le New Jersey; celle du
Michigan est faible. L'Ohio commencera a récolter dans une semaine. Aucun probleme

& REGION | SUPPLIES | QUALITY | PRICE météorologique ou de qualité n'est prévu et la qualité est bonne. Les concombres MFC
o Ty L e
= et ESS sont expédiés.
CA, USA 17/ FREEX $$$
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
Les prix sont eleveg; I.es rendements sopt faibles et la demande est forte, ‘ MEX 7 P $$$
pesant sur I'approvisionnement de la cte ouest. Les stocks sont moyens a

Salinas et Santa Maria, en Californie et limités sur la cote-est. La saison de
Caroline du Nord démarre lentement; le Maine, New York et le New Jersey
débuteront au cours des prochaines semaines. La qualité est bonne; quelques
problémes de calibre et |la présence occasionnelle d'insectes ont été signalés.
Le chou-fleur ESS est disponible.

SEMAINE DU 6 JUILLET, 2025

La saison californienne débutera a la mi-juillet; d'ici la, les prix demeureront élevés. Le
volume de raisins verts et rouges mexicains est extrémement bas en raison des dégats
causés par les tempétes; la qualité en a souffert. Les taux de sucre varient entre 12 et
14 Brix. Les raisins verts et rouges sans pépins MFC et ESS sont disponibles.
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‘ REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
; CA, USA % xenn )
EAST COAST /// R $$$
MEX /// R $$$

Prix élevés et demande forte. Production en hausse sur la cote Est, offre 1"

stable a Santa Maria et plus faible a Salinas. Stocks de la cote Ouest
disponibles jusqu'a début novembre; stocks mexicains épuisés aprés
intempéries. Qualité globalement bonne, avec tétes fournies et bien
formées, malgré possibles dégats (thrips, brilures internes, pucerons).
Laitue frisée verte MFC Premium disponible.

- REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
@ CA, USA 17/ el $$%
MEX/AZ 17/ e $$%

Les prix sont stables mais pourraient monter a mesure que la saison au
Mexique acheve. L'offre est plus limitée car la production se déplace vers la
vallée de San Joaquin, en Californie. Les taux de Brix varient entre 11 et 14 %.
Les melons miel MFC sont disponibles.

* REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
NGl g MEX/TX 11/ il $$%
COLOMBIA 11/ FRERX $$3%

Les prix des petites limes sont en hausse; la pluie a fait grossir les limes. Les stocks
du Mexique et de Colombie sont suffisants; les limes de grosseurs 175 a 200/caisse
dominent. La qualité est bonne; quelques taches d'huile, des traces de style et une couleur

claire ont été signalées. Les limes MFC et ESS sont disponibles.

' i‘i\_ REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
J CA, USA 11/ wex $$%
NM /// HRXK* ss$

Les marchés sont stables au Nouveau-Mexique et en Californie, sauf pour les oignons
jaunes moyens de Californie, dont le prix a augmenté de 50 cents, car la récolte a atteint
son pic pour les oignons jumbo. Les prix sont plus élevés a Washington, ou les stocks
d'oignons rouges sont épuisés et les prix des jaunes ont augmenté de 25 a 50 cents, ce
qui devrait durer encore deux a trois semaines. Les disponibilités se déplacent vers la
Californie et le Nouveau-Mexique, les stocks restants de Washington sont minimes. La
qualité est bonne; les oignons nouveaux peuvent avoir des pelures plus fines et une durée
de conservation plus courte. Les pluies au Nouveau-Mexigue pourraient avoir un impact a
court terme sur les marchés. Les oignons rouges et jaunes MFC sont disponibles.

REGION | SUPPLIES | QUALITY | PRICE
CA, USA 11/ FrER $$$
EAST COAST 17/ R $$$
MEX 17/ R $$$

REGION

SUPPLIES

QUALITY

PRICE

CA, USA

17/

*XXX¥

$$$

Prix élevés et forte demande en Californie. Offre suffisante a Salinas et Santa Maria, plus limitée sur
la cote Est et au Mexique (pluies). Qualité globalement bonne, avec tétes pleines, malgré possibles
dommages (thrips, brllures internes, pucerons). Laitue iceberg MFC Premium disponible; la Markon
Best Available (MBA) expédiée si les poids sont insuffisants.

Le marché est en hausse. Les prix des petites oranges (113 & 138/caisse) sont plus
élevés, car la saison des oranges Navel touche a sa fin. La récolte des Navel de Californie
est terminée et la saison Valencia bat son plein. La qualité est excellente; la couleur est
orange foncé et le golit est sucré. Les oranges Valencia MFC et ESS sont disponibles.

REGION

SUPPLIES

QUALITY

PRICE

CA, USA

117/

FXXXX

$$%

&

REGION

SUPPLIES

QUALITY

PRICE

WA, USA

17/

*XHXX

$$$

Les prix des petits citrons demeurent élevés; I'offre est limitée et la demande, forte. Les grosseurs 165 et
200/caisse sont limités; les fruits de grosseurs 95 a 140/caisse dominent les stocks. Les marchés seront
élevés comparativement a I'été dernier, la demande est en hausse et les importations sont en baisse,
aux Etats-Unis. Les citrons MFC et ESS sont disponibles.
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Les prix demeurent élevés. L'offre est limitée dans I'Etat de Washington, car la saison se
terminera dans trois semaines. Le ramollissement et une durée de conservation réduite
sont des problémes mineurs de fin de la saison; le taux de sucre est d'environ 13.5 Brix. Les
poires Bartlett MFC de Californie commenceront a étre expédiées la semaine du 14 juillet.
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= f CA, USA 117 FR X $$%
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX 17/ FREX $8%

Les prix sont stables. La qualité est bonne et les stocks du Mexique
augmentent. La saison de Santa Maria bat son plein, en Californie, la qualité
est excellente. Les producteurs de Watsonville/Salinas, en Californie,
récoltent cette semaine.

CR 17/ FREX $$%

Le prix des est stable grace a une bonne offre du Costa Rica; le volume devrait baisser au
cours du mois. Toutes les grosseurs sont disponibles, sans probléeme de météo ou de qualité

prévu. La qualité est bonne; les taux de sucre sont de 13 Brix. Les morceaux et quartiers REGION SUPPLIES | QUALITY | PRICE
d'ananas RSS sont disponibles. ;
%
REGION | SUPPLIES | QUALITY | PRICE CA, USA 11/ e $$$
FL. USA /17 *aen $$$ MEX 17/ R $38
ID, USA /17 R $$$ Le marché est en hausse; la demande est forte en Californie. Les stocks sont
TX USA /// PR $$5 suffisants a Santa Maria, en Californie. Les volumes sont en baisse sur la
) | . cote-est, au Mexique et a Salinas, en Californie. La Californie approvisionnera
Larécolte du ngota‘du Nord est telrmmee et celle du Texas com‘mence avec des prix N le marché jusqu'au début novembre: les producteurs de la cote-est terminent
stables eten ba{sse amesure que I'offre augmgnte. Le vqur‘ne d Idahp est statzle, la qualité leur saison en septembre. Les stocks mexicains sont épuisés apres de fortes
va C_Ie mgyer]ng abonne avec quelques meurtnssures duesala pressprl. Les reco!tes de pluies et des averses de gréle. Les problemes de qualité comme sont: I'INSV, les
Callfgrnle, d'Arizona gt de F.Ior|de se poursuivent avec une bor.me.q‘ualllte et d(Aes prix stables. bralures externes et internes et les dommages causés par les thrips. Les feuilles
Le Minnesota et Ie.Wlsconsm comme.ncero.nt plus tard ce mois-ci a début ao(t. Les pommes sont taillées mais les poids MFC sont rencontrés. La romaine MFC est sur le
de terre rouges et jaunes MFC sont disponibles. marché
REGION | SUPPLIES | QUALITY | PRICE
‘ CO, USA 11/ ek $$% o A REGION SUPPLIES | QUALITY | PRICE
WA, USA 11/ FHERX $$%
WI, USA 11/ FREEX $$$ . . R . . .
Les prix sont stables; les stocks seront suffisants a Salinas, en Californie,

Les marchés continuent de grimper; les grosses pommes de terre (40 a 70/caisse) sont
extrémement rares. Les stocks de Norkotah seront épuisés cette semaine; la Burbank sera
la seule variété disponible jusqu'a la mi-ao(t. Les stocks d'entreposage de Washington
seront épuisés autour du 18 juillet et les nouvelles récoltes commencent le 21 juillet.

Les stocks du Colorado seront disponibles jusqu'a la mi-aolt ou la fin ao(t, et ceux du
Wisconsin entre la mi-juillet et |a fin juillet. La qualité générale est bonne, avec quelques
défauts mineurs liés a I'entreposage. Les pommes de terre MFC sont disponibles.

SEMAINE DU 6 JUILLET, 2025 Markon.com O (O X M ©YouTube

jusqu'au début novembre. La qualité est excellente; la roquette et les épinards
présentent 1 a 2 % de défauts et la romaine présente 2 a 3 % de meurtrissures
et de brllures. L'équipe d'assurance qualité de Markon travaille avec nos
fournisseurs pour sélectionner les meilleurs lots, en particulier pour la romaine
hachée RSS. Les salades et mélanges RSS sont emballés.
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DEs RECOLTES - Y REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

EAST COAST 17/ X $$%

b 4‘ REGION SUPPLIES QUALITY PRICE MEX/TX 17/ HREEX $33%

CA, USA 17/ e $$%

Les prix sont stables. La saison californienne a commencé tot, provoquant
un chevauchement et une baisse des prix. Les stocks augmentent en
Californie et au centre du Mexique; le volume de la Basse-Californie est
important mais elle pourrait connaitre des pluies plus tard cette semaine
en raison de I'ouragan Flossie. Sur la cote-est, I'approvisionnement est
bon en Caroline du Nord et du Sud et en Alabama. Le Tennessee devrait
commencer cette semaine. La qualité générale est bonne. Les tomates
MFC sont disponibles.

Les prix sont stables; 'approvisionnement devrait étre
suffisant depuis Salinas jusqu'au début novembre. La
qualité est bonne; environ 1 % de défauts (jaunissement
et dommages causés par les insectes) ont été signalés.
Dans l'ensemble, les mélanges ont une belle couleur et
un bon équilibre. La roquette, les épinards et le mélange
printanier RSS sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

’ y
CA, USA /" *awnn $$% (’)

EAST COAST /7 P $83 REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA /// e $$%
Les prix sont en hausse; la demande est forte. Les producteurs sont Les prix sont stables. L'offre californienne continue de répondre & la demande. La
entre deux récoltes a Fresno et Santa Maria, en Californie. Toutes les teneur en sucre des nectarines va de 10 & 12 Brix, celle des péches de 11 & 13 Brix
grosseurs sont disponibles; la qualité est bonne. Les températures plus et celle des prunes de 12 & 13 Brix.

fraiches a Santa Maria cette semaine pourraient ralentir la croissance.
L'approvisionnement est stable depuis le New Jersey, le Michigan et I'Ohio.
Toutes les tailles sont disponibles; la qualité est généralement bonne.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

EAST COAST 17/ R RE $$3%

CA, USA 17/ i $$%

MEX "/ R 3% Les prix sont stables et les stocks sont suffisants dans le sud-est; en Caroline

du Sud et du Nord et en Géorgie. Toutes les tailles sont expédiées, mais les gros
melons dominent 'offre. La qualité est trés bonne, les taux de sucre sont supérieurs
a 10 Brix.

Les prix montent Iégerement, mais I'offre répond a la demande malgré le
congé du 4 juillet. Les régions de culture d'Oxnard et de Santa Maria, en
Californie, ont dépassé leur pic et le volume va diminuer mais aucun probleme
de disponibilité ou de qualité n'est a prévoir. Les fraises MFC sont disponibles.
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L'été est synonyme de tomates mares et

juteuses. Comment suggérez-vous de mettre en
valeur ces ingrédients tres appréciés dans votre
menu?

Je préfére mettre en valeur les tomates d'été
en les conservant autant que possible dans leur
état naturel. Je les sers avec une vinaigrette
légere ou un filet d'huile d'olive de qualité
supérieure et une pincée de sel marin pour

Pour repondre a vos obtenir une délicieuse salade.
guestions sur les fruits
et legumes, Markon a
rassemble une equipe de —
chefs parmi ses membres et
producteurs affilies.

- Je peux également ajouter du fromage
\.“-.

burrata pour créer une entrée trés
tendance.

Je garnis également des pains plats et des

% sandwichs avec des tranches épaisses et
% juteuses de tomates MFC.
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CONSEILS POUR
SERVIR LE MELANGE
A SALADE RAPE
HEART-Y SLAW RSS:

Mélangez la salade RSS Heart-Y a la main avec une
vinaigrette ranch au babeurre et disposez-la sur des
sandwichs au poulet frit.

Mélangez-la avec une vinaigrette crémeuse a l'avocat
et utilisez-la pour garnir des hamburgers et des
sandwichs.

Ajoutez de la romaine hachée RSS a la salade Heart-Y
Slaw RSS; mélangez avec une vinaigrette César et des
croltons maison pour obtenir une salade César plus
riche en nutriments.
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EN PRIMEUR!

Tout chef a besoin quelques recettes solides dans son répertoire. C'est
pourquoi Markon a mis en place un catalogue de recettes a base de fruits et
légumes complémentés d'une foule d'ingrédients-tendance pour tous les
repas, toutes les saisons et toutes les cultures.

Salade Bistro Butter Blend avec
vinaigrette au miel chaud

Vatasse huile d'avocat

1 Gousse d'ail pelé RSS

2 c.asoupe Jusd'orange RSS

1c.asoupe Moutarde de Dijon

1c.asoupe Miel épicé

l1c.athé Selcasher

Va c.athé Poivre noir

450 ¢g Mélange de laitues beurre RSS Bistro

2 Pommes Fuji MFC, coupées en fines tranches
110g Fromage de chevre, émietté
2 Echalotes RSS pelées, coupées en fines tranches et frites

combinaison de jusqu'a ce qu'elles soient croustillantes

la vinaigrette
crémeuse, de

Mixez les sept premiers ingrédients dans un robot mélanger jusqu'a
obtenir une texture lisse.

'ail piquantet
c:gnvgag,:tt?[gespglcaze 2 i . Mélangez a la main le mélange de laitue beurre RSS Bistro avec la
tzatziki vraiment B e vinaigrette.

exceptionnelle. Disposez artistiquement des portions égales de pommes Fuiji,

d'échalotes frites et de fromage de chévre sur le mélange Bistro RSS
mélangé a la vinaigrette, puis servez.
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